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📘 Compréhension de lecture – Trouver la cause (CM1) 

Prénom : ___________  Classe : ___________ 

Compétence : Savoir retrouver la cause 

❶ Ce matin, Manon s’est réveillée plus fatiguée que la veille. Pourtant, elle était allée se coucher tôt. 

En entrant dans la chambre, sa mère a remarqué que les draps étaient trempés de sueur et que Manon 

avait les joues rouges. Sans hésiter, elle a posé sa main sur le front de sa fille, puis a couru chercher le 

thermomètre. 

➡ Pourquoi la mère de Manon a-t-elle couru chercher le thermomètre ? 

................................................................................................................................................... 

❷ À peine rentré de l’école, Arthur s’est enfermé dans sa chambre sans un mot. Il n’a même pas pris 

le temps de goûter, alors qu’il raffole des tartines au chocolat. En passant devant la porte, sa maman a 

entendu des petits sanglots étouffés. Elle savait qu’il attendait depuis des semaines les résultats du 

conseil de classe. 

➡ Pourquoi Arthur pleure-t-il dans sa chambre ? 

................................................................................................................................................... 

❸ Ce matin, en entrant dans la salle de classe, tous les élèves ont eu les yeux brillants de surprise. Des 

guirlandes étaient suspendues au plafond, une grande nappe colorée couvrait le bureau, et des gobelets 

en plastique étaient posés sur les tables. La maîtresse est arrivée avec un gâteau dans les bras et un 

grand sourire. 

➡ Pourquoi la classe est-elle décorée ? 

................................................................................................................................................... 

❹ Emma était plongée dans son roman lorsqu’un bruit fort retentit au rez-de-chaussée. Elle se figea un 

instant, le cœur battant, puis se leva doucement, laissant le livre ouvert sur le lit. Elle éteignit sa lampe 

de chevet pour ne pas attirer l’attention et tendit l’oreille. Quelqu’un semblait marcher lentement dans 

le couloir… 

➡ Pourquoi Emma a-t-elle éteint sa lampe ? 

................................................................................................................................................... 

❺ En rentrant dans la chambre, Paul a découvert son camion préféré cassé en deux. Les roues gisaient 

sur le tapis et un petit tournevis traînait à côté. Sa petite sœur riait en tenant la boîte à outils ouverte. 

Paul n’a rien dit, mais ses yeux se sont remplis de larmes, et il est allé se cacher sous la couette. 

➡ Pourquoi Paul est-il en colère et triste ? 

................................................................................................................................................... 

❻ Tous les élèves de CM1 avançaient lentement, un à un, dans le chemin bordé de grands arbres. Le 

maître leur avait demandé de bien rester ensemble pour ne pas se perdre. Ils portaient chacun un sac à 

dos avec leur pique-nique. Au bout du sentier, ils devaient installer leur campement pour la journée. 
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➡ Pourquoi les élèves avancent-ils en file indienne ? 

............................................................................................................................. ...................... 

❼ Martin est revenu du jardin avec un grand sourire. Son pantalon était couvert de terre, et ses mains 

pleines de boue. Il tenait dans sa main une petite boîte en plastique percée de trous. À l’intérieur, on 

distinguait une minuscule grenouille verte qui sautait contre les parois. 

➡ Pourquoi Martin est-il tout sale ? 

................................................................................................................................................... 

❽ Le vent soufflait très fort cet après-midi-là. Les branches se pliaient et les volets claquaient avec 

fracas. Dans la rue, les passants pressaient le pas, certains protégeaient leur tête avec leur manteau ou 

un sac. Un panneau publicitaire s’est même détaché et a glissé sur le trottoir. 

➡ Pourquoi les passants courent-ils dans la rue ? 

................................................................................................................................................... 

❾ Clara était en train de préparer un gâteau quand une épaisse fumée noire a envahi la cuisine. Elle 

s’est précipitée pour ouvrir la fenêtre, puis a ouvert la porte du four. Une odeur âcre s’est répandue 

dans toute la pièce. Le gâteau avait brûlé et collé au fond du moule. 

➡ Pourquoi y avait-il de la fumée dans la cuisine ? 

................................................................................................................................................... 

❿ Lors de la récréation, Léa est restée assise seule sur le banc près du préau. Elle ne jouait pas et ne 

répondait pas aux appels de ses camarades. Elle serrait fort un petit papier dans sa main. Ce matin, 

avant de partir, ses parents s’étaient disputés, et elle avait surpris une phrase qui l’avait beaucoup 

inquiétée. 

➡ Pourquoi Léa ne veut-elle pas jouer ? 

................................................................................................................................................... 

⓫ Le maître a ramassé les cahiers de dictée, puis il a levé les sourcils en ouvrant celui de Tom. Les 

lignes étaient mal alignées, des ratures couvraient le texte, et certains mots étaient illisibles. Tom 

n’osait pas le regarder. Il n’avait pas pu réviser, car la veille, il avait été gardé tard chez sa grand-mère. 

➡ Pourquoi la dictée de Tom est-elle mal écrite ? 

................................................................................................................................................... 

⓬ En plein repas, Hugo a repoussé son assiette en faisant une grimace. Il se tenait la joue droite et 

refusait de mâcher. Sa maman s’est approchée et a vu qu’il avait une dent toute gonflée. Depuis la 

veille, il se plaignait de douleurs, mais pensait que ça passerait. 

➡ Pourquoi Hugo ne mange-t-il pas ? 

................................................................................................................................................... 

 


